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FORMATION initiale 
 

2001 : DESS psychologie et 
psychopathologie clinique.  

Université Lumière Lyon 2. 
2000 : Certificat de maîtrise en psychologie 
sociale. Lyon 2. 
1993 : Maîtrise de philosophie.  
Université Jean Moulin, Lyon 3.  
 
 

FORMATION complémentaire 
 
2010 : Groupe de famille et dépendance. 
ANITEA, institut familial de Montréal 

2013 : DIU Périnatalité et addiction. 
Université Paris 7 

2019 : Jeu de rôle, psychodrame et 
sociodrame. INFIPP Villeurbanne 

2022 : Sensibilisation à la musicothérapie. 
Institut de musicothérapie de Nantes. 

2023 : Photolangage-Perfectionnement. 
Anaxis santé. 

 
 
COMPETENCES 
 
Evaluation clinique et psychothérapie.  
Travail de groupe.  
Médiations : photolangage, jeu de rôle, musique 
Animation de formations en addictologie 
 
 

INTERETS 
 
Musique, cinéma, littérature. 
Pratique du piano et du yoga 
 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 
Depuis 2003 : Psychologue clinicienne en 
addictologie 
Hôpital de la Croix-Rousse, service 
d’hépato-gastro-entérologie. Lyon 4. 
Centre de Soin, d’Accompagnement et de 
Prévention en Addictologie.  
Equipe de Liaison et de Soin en 
Addictologie.  
Hôpital de Jour d’Addictologie. 
 
Missions : Evaluation psychodynamique. 
Psychothérapie individuelle. Groupe de 
parole à médiation. 
Consultation spécialisée grossesse et 
addiction. 
Travail en équipe et en réseau.  
Formations données : HCL, Lyade, faculté 
de médecine et de maïeutique, DU 
pathologies maternelles. 
 
 
De 2002 à 2006 : Psychologue clinicienne 
protection de l’enfance 
Etablissement Le Charmeyran, Accueil 
Maternel Nord-Isère. Villefontaine (38).  
Missions : Evaluation du développement de 
l’enfant (de 0 à 3 ans) des interactions 
précoces et des capacités parentales. 
Thérapie mère-bébé. Soutien à la 
parentalité.  
 
 
De 2001 à 2003 : Psychologue dans un lieu 
de médiation 
Association Trait d’Union, lieu neutre de 
rencontre entre des parents séparés et leurs 
enfants 
Création d’un espace de médiation. 
Accompagnement et soutien à la 
parentalité. 
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