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EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Octobre 24     :   Vacations dans une clinique en SDC et grossesse patho
Mai 2024     :   Sage-femme au sein de l’Elsa de la Croix-Rousse : liaison avec les différents services de maternité, 
consultation. Temps de 20 % CDD, formation des professionnels lors de temps dédié
Mars 2023 à ce jour     : Remplacement en libéral
Octobre 2017 à automne 2022 : Sage-femme en PMI à temps plein pour le département du Rhône, anime un groupe 
grossesse et addictions entre institutions partenaires, eutonie ( travail corporel ) pour l’accompagnement pré et postnatal, 
animation d’atelier en santé environnementale.

Avril 2015- mai 2017     : Sage-femme à l’Inserm pour l’étude Sépages plein temps : recueil de données auprès des couples
volontaires    pour évaluer l’impact de polluants sur la santé humaine de la vie in utéro jusqu’aux 3 ans de l’enfant; travail
en équipe, participation à la création de certaines étapes du suivi des enfants. 

Mai 2010 à mars 2015 : Sage-femme à l'Hôpital Mère Enfant de l'Est Parisien, plein temps structure de soin périnatal
accueillant des femmes enceintes ou des mères avec des problématiques médico-psycho-sociales dont des addictions

- suivi de grossesses physiologiques ou pathologiques, préparation à la naissance et à la parentalité, 
- travail en équipe pluridisciplinaire (réunion, concertation pour les prises en charge et leur évolution)

Mars 2008 à début 2010     : double activité à Nantes
 -        Sage-femme libérale (collaboratrice en cabinet) : consultation de grossesse, préparation à la naissance,

suivi pathologique, suites de naissance, rééducation périnéale globale.
 -       Vacations à la Maternité Jules Verne niveau II A : suites de couche (suivi mère et enfant), grossesses

pathologiques, gynéco ambulatoire. Equivalent à un mi-temps

Janvier 2003 à avril 2008     : double activité dans le Rhône :
- Sage-femme libérale à Villefranche-sur-Saône (69) ; associée en cabinet : préparation à la naissance,

suivi à domicile pour les grossesses pathologiques, et les suites de couche.
- Clinique  du Val  d’Ouest  Ecully  (69)  (CDI à mi-temps):  salle  de  naissances (niveau IIA) et  service

(grossesses pathologique, suites de couche)

Septembre 2001à décembre 2002      : Vacations en maternité dont Sainte Félicité ; CDD de 3 mois en HAD à Paris 
Octobre 2000 à Août 2001     : Expérience dans deux structures à Saint Denis de La Réunion à plein temps : Sainte Clotilde
et CHD St Denis : salle d’accouchement, grossesse à risque et suivi global mère-enfant en suites de couche.

FORMATIONS
2024     :   suivi gynéco de prévention
2019: animatrice d’atelier Nesting avec WECF
2016: alimentation santé de la femme enceinte 
2016: formation ADBB, observation des bébés
2014 : DIU périnatalité et addiction : Mémoire : Tabac et situations maternelles complexes: exemple de l’HMEEP
2011-2012 : formation à la méthode Pikler Loczy (formation en interne à l’HMEEP)
2009-Mai 2013 : formation d’Eutoniste Gerda Alexander (travail corporel), diplôme validé par un mémoire
Novembre 2001 : Formation Humacoop : préparation premiers départs humanitaires.
2000 : Diplôme de Sage-Femme à l’école de Lyon.

LOISIRS     ;   

Danse, chant, voyages (Népal, Maroc, Italie, Israël, Chili, Turquie…), écriture, cheval
Anglais : langage courant


